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TEKNIK LISTRIK DASAR 
USAHA, DAYA DAN ENERGI 

Daya Guna 

Tujuan Instruksional Umum 

Setelah pelajaran selesai, peserta harus dapat: 

⇒ Memahami tentang daya guna dan perhitungannya 

Tujuan Instruksional Khusus 

Peserta harus dapat: 

⇒ Menyebutkan arti guna  

⇒ Menghitung daya guna suatu pesawat / peralatan 

Waktu  90 menit 

Alat Bantu Mengajar / Persiapan 

⇒ OHP 

⇒ Transparan 

⇒ Lembar latihan 

Kepustakaan 

1. Agus Ponidjo dan M. Afandi, Pengetahuan Dasar Teknik.  

Keterangan 

⇒  

 
 



 

Halaman: 

0-2 

Dikeluarkan oleh: Tanggal: 
Kustiono 24-Jun-09 

 5 0 6 0 0 9 0 4

Program Studi / Bidang Studi: 
Listrik dan Elektronika 
Nama : 
 

Struktur Materi Pelajaran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

USAHA DAN DAYA 

 DAYA DAN GUNA 

DEFINISI DAYA GUNA 

PERHITUNGAN DAYA 
GUNA 

DAYA MEKANIK 
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Pembagian tahap Mengajar  Metode Alat bantu Waktu 
 Pengajaran Mengajar 

1.  Motivasi    

 1.1. Mengajukan pertanyaan pada peserta “Mengapa daya 
keluaran suatu pesawat/peralatan selalu lebih kecil dari 
daya masukan ?” 

Ceramah  5’ 

2.  Elaborasi    

 2.1. Menjelaskan pengertian daya guna Ceramah OHP 5’ 

 2.2. Menjelaskan terjadinya daya guna yang berharga ≤ 100 % Ceramah  10’ 

 2.3. Mengadakan tanya jawab  Tanya jawab  10’ 

 2.4. Menjelaskan cara menghitung daya guna suatu pesawat/ 
peralatan  

Ceramah  15’ 

 2.5. Mengadakan tanya jawab Tanya jawab  10’ 

3.  Konsolidasi    

 3.1. Menugaskan peserta berlatih menghitung daya guna Latihan  Lembar latihan 20’ 

4.  Evaluasi    

 4.1. Tes tertulis pada akhir pelajaran   15’ 
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TEKNIK LISTRIK DASAR 
USAHA, DAYA DAN ENERGI 

Daya Guna 

Tujuan Instruksional Umum 

Setelah pelajaran selesai, peserta harus dapat: 

⇒ Memahami tentang daya guna dan perhitungannya 

Tujuan Instruksional Khusus 

Peserta harus dapat: 

⇒ Menyebutkan arti guna  

⇒ Menghitung daya guna suatu pesawat/peralatan 

DAYA GUNA 

 Daya guna disebut juga efisiensi adalah perbandingan antara daya keluaran ( out put ) 
dengan daya masukan ( input ). Daya keluaran selalu lebih kecil dari daya masukan, karena selalu 
timbul kerugian-kerugian. Contoh kerugian-kerugian pada motor listrik : 

 

 
 

  

 Dari gambar diatas dapat disimpulkan : 

 Daya input  = daya output + rugi gesek + rugi celah udara + rugi panas  +  rugi panas  
  logam. 

Jadi jelas terlihat bahwa daya masukan ( input ) selalu lebih besar dari daya keluaran ( out put ). 

Daya guna atau efisiensi dinyatakan dalam persamaan : 
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 η  =  
P output
P input

    atau    η  =  
P2
P1

  

 

Jika dinyatakan dalam persentase : 

 η = 
P2
P1

 x 100 %  

 η = efisiensi   =  daya guna   .........   % 

 P2 = daya keluaran  

 P1 = daya masukan 

Catatan : 

− Dalam menghitung daya guna/efisiensi, Satuan daya keluaran harus dalam satuan yang 
sama. 

 

Jawab : 

 P1 = 100 watt 

 P1 = 1 HP  =  746 watt 

 η = 
P2
P1

 x 100 % 746
1000

 x  100 %=  

 η = 74,6 % 
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Latihan 

1. Apa yang dimaksud dengan daya guna ? 

2. Mengapa pada setiap mesin, daya keluaran selalu lebih kecil dari daya masukan ? 

3. Sebutkan kerugian yang terjadi pada setrika listrik ! 

4. Suatau motor listrik menghasilkan daya 0,5 HP, digunakan untuk menggerakkan pompa air. 
Pompa air digunakan untuk menaikkan 200 liter ( 1 liter = 1 kg ) air setinggi 7,5 meter.                     
Jika daya guna pompa air 80 % dan daya guna motor listrik 75 %. Hitunglah : 

 a. Daya masukan motor ( dalam watt ). 

 b. waktu yang diperlukan pompa untuk memindahkan air. 
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Jawaban 

1. Daya guna adalah perbandingan antara daya keluaran dengan daya masukan. 

2. Daya keluaran selalu lebih kecil daya masukan karena selalu terjadi kerugian-kerugian. 

3. Kerugian daya pada setrika listrik yaitu adanya panas yang menyebar/memancar selain pada plat 
dasar ( sole plate ), misalnya pada tutup, pegangan dsb. Padahal tujuan utama atau yang 
dikehendaki,panas yang haruslah pada plat dasar. 

4. Diketahui : 

  

P1P  =  P2m  =  0,5 HP  =  374 W 

 

 Hitung :  a.)  P1m b).   t  
 Jawab : 

 a). η m  =  
P  m
P m

 x 100%2

1 
        

 =  
374

75 %
 x 100 %  

 P1m  =  410 watt 

 b). t  =  
W  
P

2P

2P
             P2 p  =  ηp  .  P1p  =  0,8  .  0,5  HP  =  0,4  HP 

    =  0,4  .  75  =  30  kgm / det 

  t  =  
m .  s
P

 = 200 . 75
30

= 1500
30

=  50
2P

 

  t  =  50  detik 

 

 

 

 

                 P2 m 
P1m  =                     x  100 % 
                 η m  
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Transparan 

 

 

 


